
 

 

「HIV 感染者における 10 年間での変化に関する研究」 

研究協力のお願い 

 

 この度、健康管理センターと感染症センターで上記研究を実施いたします。 

 本研究は、公立大学法人奈良県立医科大学医の倫理審査委員会の承認を受け、学長の許可

を得ています。 

 以下に研究概要を説明いたしますので、ご協力をお願い申し上げます。 

 

１．目的 

 HIV 感染者に対する有効な長期マネジメント法を確立するため、奈良県立医科大学に 10

年間継続通院していた HIV 感染者における治療状況、生活状況、合併症の変化を調査します。 

２．対象 

2008 年から 2018 年までの 10 年間継続的に奈良県立医科大学に通院していた HIV 感染者

約 70 名を対象とします。 

３．方法 

診療録から抗 HIV 治療状況、CD4 陽性細胞数・ウイルス量、Body mass index（BMI）・腹

囲、喫煙・飲酒状況、就業状況、高血圧・糖尿病・脂質異常症などの発症状況、血清クレア

チニン値からの推算糸球体濾過量（eGFR）脈波伝播速度（PWV）の 10 年間での変化を調査し

ます。 

４．研究期間 

 研究実施許可日～2020 年 6 月 30 日  

５．研究の開示 

日本エイズ学会総会などに研究成果を発表するとともに関連する学会誌学会誌に投稿す 

る予定です。 

６．個人情報の扱い 

 氏名などの個人情報を研究番号で管理するため患者さんの個人情報が外部に漏れること

はありません。個人情報と研究番号を対応させた表は、古西 満が厳重に管理します。 

７．研究機関名 

 公立大学法人奈良県立医科大学 健康管理センター 

８．研究責任者名 

 古西 満（病院教授・センター長） 

９．相談窓口 

奈良県立医科大学健康管理センター 古西 満（病院教授・センター長） 

 電話：0744-22-3051 内線：2190、携帯：070-6566-8653 

 e-mail：mkonishi@naramed-u.ac.jp 

10．利益相反 

 本研究に関して利益相反関係にある企業などは存在しません。 

 また、本研究で必要な費用は健康管理センターの研究費を使用します。 

11．研究対象者に研究への参加を拒否する権利を与える方法 

 研究対象に該当する可能性がありますが、研究協力ができない場合には、上記の相談窓口

に連絡いただければ、対象から除外します。辞退した場合も診療等で不利益を受けること

はありません。 


