
学生健康診断について注意事項 

〔 注 意 〕 

・ 学生は来学前に体温を計測すること。以下に該当する場合は来学してはいけない為、健康診断にも来ないようにして

ください。 

① 37.5度以上の発熱  ② 風邪症状（咽頭痛、鼻汁、咳、痰）  ③ 急に味や臭いがしなくなった 

上記に該当する場合は、教育支援課に連絡してください。 

・ 感染者と濃厚接触があり、保健所の観察対象となっている学生は、観察期間が終了するまで自宅待機すること。 

・ 健康診断当日は、マスクを持参し必ず着用してください。(当日、健康管理センターにマスクの用意はありません。) 

〔事前配布物〕  案内文、案内図、学生健康診断問診票、健康診断個人票、検尿器具一式 

〔準備物〕・ 尿検査       早朝尿でなくてもかまいません。検尿スピッツに 7割入れ、蓋を閉めて持参してください。

(生理中の場合は、提出・未提出にかかわらず、その旨を受付時に申し出てください。） 

・ 健康診断問診票 自覚症状、生活習慣について事前に記入してください。 

〔当日の注意事項  ― 大変混雑致しますのでスムーズに進むよう、ご協力お願いします ― 〕 

・当日は私語禁止です。 勤務している職員の迷惑にならないよう注意してください。 

身体測定についての注意 

・ 身体測定は指定日に実施場所で行い、内科検診までに必ず学生健康診断問診票にボールペンで記入してください。 

・ 備品は壊さないよう、丁寧に取り扱ってください。 

・ 血圧の測定は素肌、もしくは袖をまくらずシャツ・薄手のセーターの上から測定してください。 

尿検査についての注意 

・ 検尿は検査当日、事前に採尿し持参してください。当日スピッツを忘れた場合は、受付時にその旨を伝え、トイレで採尿

してください。提出の際は必ず袋から出し、スピッツのみ渡してください。 

胸部 X線検査についての注意     ※妊娠中やその可能性のある方は撮影できません。 

・ 受付で氏名、学籍番号を伝え、健康診断個人票を渡してください。 

・ スムーズな受診の為、着脱しやすい格好での受診をお願いします。 

➢ 胸部 X 線は無地で薄手のシャツ 1 枚で撮影します。胸周りの金具やプラスチック等のある下着（ブラジャー、キャ

ミソール等）、湿布、ネックレス、等は外してください。撮影に支障がある場合（プリントや刺しゅう、ポケット、ラメ、

スパンコール地の装飾、ボタン、金具などのある服装）は着衣なしでの撮影となります。 

※スポーツブラは撮影可能です。 

➢ 頭髪は肩にかからないように、ゴム等でまとめ撮影に支障のないようにしてください。 

・ 貴重品は持ち込まないでください。（持ち込んだ場合は各自保管しておいてください。） 

内科健診について注意 

・ 内科健診では必ず身体測定、自覚症状、生活習慣を先に記入のうえ、受付に健康診断問診票を渡してください。 

〔健診結果について〕 

健康診断結果は 12月頃に配布予定です。急ぎで必要な方は、健康管理センターまで申し出てください。 

〔その他〕 

・本健診を受けられなかった場合、病院実習・就職活動などに必要な健康診断書を発行できません。必ず受診して下さい。 

・本健診を受けられなかった方は、他の医療機関を自費で受診し、当健診と同等の実施項目を含む健康診断結果の写しを

健康管理センターに提出してください。 

問 合 せ 先 健康管理センター （教育研修棟１階）  内線：2198 

 


