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・貧血      　　　　　 ・身長測定 ・問診 ・尿糖 ・心電図 ・胸部X線

・肝機能　　　 ・体重測定 ・内科診察 ・尿蛋白

・腎機能            ・腹囲測定 ・尿潜血

・血中脂質 ・血圧測定 ・ウロビリノーゲン

・膵機能 ・視力測定

・血糖 ・聴力測定

・肝・胆道機能 ・握力測定 ・比重

・ケトン体

・ビリルビン

・亜硝酸塩

※尿中メチル馬尿酸

（※キシレン使用者のみ）

・麻疹抗体価

・風疹抗体価

・水痘抗体価

・ムンプス抗体価

教育研修棟前

全検診項目 受診予定人数

1日目 ◯ 250名

2日目 ◯ 250名

3日目 ◯ 250名

4日目 ◯ 250名

5日目 ◯ 250名

6日目 ◯ 250名

7日目 ◯ 250名

8日目 ◯ 250名

9日目 ◯ 250名

10日目 ◯ 250名

職員定期健康診断の受診日は、１日あたりの受診人数を均等にするため、あらかじめ指定しています。

受診は指定日を厳守してください。指定日の交代は、所属内で調整してください。

調整が無理な場合、受診可能日に健診を受けてください。

不明な点などありましたら、健康管理センターまで連絡を入れてください。　

2020年度職員定期健康診断計画

検診日

11月16日(月)

内科検診

教育研修棟2F

委託健診（奈良県健康づくりセンター）

・HCV抗体検査

健康診断名

職員定期健康診断

特定業務従事者

C型肝炎対策

四種抗体価検査

　　　　　　　　　　　　　検査区分
　　対象者

全職員

※但し、心電図の対象者は
35歳及び40歳以上の職員

（2020.12.31現在）

　　職員定期健康診断の個人票記載方法について

・過去未検査の職員
・提出された結果に不備が
あった職員

健康管理センター　（　内線　2198　）

11月17日(火)

11月18日(水)

3　検診受診日

   　　❖　裏面の問診票は、事前に記入お願いします。

   　　❖　表面は健診時に業者が計測を行い記載します。

　　　　　※身長、体重、腹囲、血圧を事前に記入しないでください。

　　　　　※自己申告で記入していても計測を行い再記載します。
12月1日(火)

12月2日(水)

11月19日(木)

11月20日(金)

11月24日(火)

11月25日(水)

11月26日(木)

１　検診概要

２　検診日程

結核性疾患検診

9:00～11:30　・　13:00～ 15:30

尿検査 循環器機能検査血液検査

検診場所

受付時間

実施機関

身体測定

過去未検査で希望者のみ

・ホルムアルデヒド
・キシレン
・クロロホルム等使用職員



２０２０年度職員定期健康診断計画・案内図 

2/ 2 

 

 

※受診当日採尿し、検尿スピッツに入れて持参ください。（尿量 8 割ほど） 

※健診各項目の部屋割りや、順路は当日の案内に従ってください。 

※受診票の回収は X 線検診車でします。 

※時間帯により混雑することがあります、順番待ちの際にはマスクを着用し、お喋りを慎み、各人

の距離を取り『３つの密』を避け『３つの感染ルート』遮断の徹底にご協力お願いいたします。 

通路

シミュレーション室１

Room 17 Room 18

【　健診順路　】

  ※教育研修棟1F→2F健診実施場所→スキルスラボ棟2F→1F→X線検診車

Room11 Room 12 Room 13 Room 14 Room 15 Room 16

シミュレーション室２

男子
W.C

女子
W.C

Room 3 Room 4 Room 6 Room 7 Room 8

自
転
車
置
き
場

Ｘ
線
検
診
車

エレベーター

スキルスラボ
管理室

教育研修棟 スキルスラボ棟

Room 9

玄関

2Ｆへ

1Ｆ

2Ｆ
健診エリア

1Ｆ

受付

2Ｆ
健診エリア

健診スタート!

健診ゴール！!

お疲れ様でした。

2Ｆ

【 教育研修棟 】 


